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NUESTROS TALLERES: FORMACION
LABORAL

El taller de formacion laboral es un Durante el taller, los usuarios tendran la
programa destinado a todos los usuarios oportunidad de interactuar con
interesados en formarse en habilidades profesionales del sector y desarrollar
laborales. Las clases se llevan a cabo habilidades clave para destacar en el
todos los jueves de 18:30 a 20:00 e mundo laboral actual. Ademas, se fomenta
incluyen dindmicas laborales, visitas a el trabajo en equipo, la creatividad y |a

innovacioén para preparar a los usuarios

empresas como IGNIS (una empresa )
para los desafios del mundo laboral.

energética global) y proyectos
relacionados con el trabajo y el
emprendimiento. El objetivo principal es

adquirir conocimientos y experiencias
laborales. [

Fundacion Cand




ACTIVIDADES DE OCIO

ABRIL 2024

06 DE ABRIL DE 2024: MUNDO PIXAR Y
TEATRO “LA FUNCION QUE SALE MAL”

Visitamos la exhibicion del Mundo Pixar, donde
exploramos las peliculas favoritas de nuestra
infancia: Monstruos S.A., Up, Del Revés...
Ademas, disfrutamos de una obra de teatro
titulada “La funcion que sale mal”.

iFue super divertido!

20 DE ABRIL DE 2024: TEATRO SAN POL,
MUNDO PIXARY FUN BOX

Exploramos de nuevo el Mundo Pixar con
aqguellos grupos que aun no habian asistido.
Vimos una obra de teatro en el teatro San Pol y
estuvimos disfrutando el parque de hinchables
mas grande del mundo.

13 DE ABRIL DE 2024: BAILES LATINOS,
MUSEO LEGENDS Y KARAOKE

Realizamos una visita guiada por uno de
los museos de futbol mas grande del
mundo. Un emocionante viaje inmersivo
por la historia de la Liga, la Champions, la
seleccidn espanola y mucho mas.
Bailamos zumba en el gimnasio AltaFity
estuvimos cantando nuestras canciones
favoritas en el karaoke.

27 DE ABRIL DE 2024: DISCOTECA

Todos los grupos nos juntamos para celebrar la
Feria de Abril. Desfilamos en busca del sevillano
mas elegante de la disco, bailamos al compas
de sevillanas y terminamos merendando todos
juntos sandwiches y hamburguesas.



NUESTROS VOLUNTARIOS

iCONOCELOS!

-¢DESDE HACE CUANTO ERES VOLUNTARIO/A EN LA FUNDACION
CANA?

Soy voluntaria desde el ano 2023

- :COMO NOS CONOCISTE?

Conoci la fundacién a través de las practicas de la universidad.
Una vez terminadas, me enamoré de todos y cada uno de ellos y
me quedé.

- ¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DE LA FUNDACION?

Lo que mas me gusta de la fundacion es la felicidad.

El sentimiento compartido entre monitores y los chicos. me
encanta que sea un espacio seguro para todos y que puedan
abrirse con nosotros como un amigo mas y que podamos realizar
actividades que no hacen en su dia a dia los fines de semana

- ¢QUE LE DIRIAS A LA GENTE QUE ESTA INTERESADA EN
COMENZAR EN EL VOLUNTARIADO?

A los futuros voluntarios les diria "Abrete. Abrete tanto a conocerles
como a dejarte conocer y verds como aumenta tu corazdény
capacidad para sorprenderte con cada uno de ellos.”

SARA

¢QUIERES SER VOLUNTARIO?

Contacta con nosotros
a través de nuestra pagina web

HTTPS://FUNDACIONCANA.ORG/

NUESTRA PLANTILLA

i CONOCENOS!

NOMBRE: Patricia Sanz

EDAD: 32 anos

AFICIONES: Viajar, teatro, pasar tiempo con mi familia y
hace poco he descubierto la zumba y el
bungeefit.

-.QUE PAPEL DESEMPENAS EN LA FUNDACION?

Soy una de las trabajadoras sociales me encargo de la parte mas
burocratica de la fundacién. Me ocupo de presentar subvenciones,
organizar el ocio, brindar apoyo a las familias, coordinar algunos
programas... jy muchas otras tareas! Un poco de todo.

-.QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DE LA FUNDACION?

iMe encanta mi trabajo! Siempre supe que queria ser trabajadora
social, y esa es la parte que mas disfruto. Pero también me fascina
la atencién directa. En la Fundacion, tengo la oportunidad de
combinar ambas cosas. Ademas, es un lugar que siempre estd
abierto a nuevas ideas, a ampliar servicios...

Y por ultimo, algo que valoro mucho y que me hace sentir "como
en casa", son las personas que lo forman, los companeros, los
usuarios y las familias. jEs genial sentirse tan coémoda en un
trabajo!




NUESTROS USUARIOS (ATENCION DIURNA)

iCONOCELOS!

- ¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DE LA FUNDACION?

Estar con todos mis companeros, compartir risas y
buenos momentos

- ¢CUAL ES TU CLASE FAVORITA?

Lengua, ya que aprendemos los adjetivos, los sustantivos
y me ayuda a expresarme mejor.

. :DIME ALGO EN LO QUE ERES BUENO O DE LO QUE ESTAS
ORGULLOSO EN LAS CLASES DIURNAS?

De ser buena persona, porque soy carifosa, amable...
Pero de clases diria que pintura, ya que pintar se me da
muy bien y me gustaria hacer muchos cuadros.

- ¢QUE HACE DIFERENTE A CANA DE OTROS CENTROS DE DiA?

La atencion recibida por parte de los profesores, en
otros centros nunca lo tuve y por fin en Cand me siento
atendida.

NUESTROS USUARIOS (OCIO)

QUE TE HA GUSTADO?

iCONOCELOS!

[ / - = - iCUALESLAMEJOR SALIDA EN LA QUE HAS ESTADO Y POR

muy divertido.

AINARA

El campamento de verano, porgue me |lo paso muy
bien y estoy con mis amigos y monitores. Hacemos
muchos juegos cémo la pelea de globos de agua. Es

- CUENTANOS UNA ANECDOTA DE ALGUNA SALIDA DE OCIO

Cuando fuimos una vez al parque de atracciones y nos
montamos en una de las atracciones de agua y salimos
todos empapados, fue muy gracioso.

- ¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DE LAS SALIDAS?

Cada fin de semana hacemos cosas distintas, desde ir
al museo de cera hasta ir a saltar en colchonetas. Cada
semana es una diversiéon nueva.



(SABIAS QUE...?

EN EL MES DE MARZO: RECIBIMOS UNA VISITA ESPECIAL

El dia 22 de marzo tuvimos la suerte de recibir en nuestra fundacion a Alejandra
Serrano Fernandez Serrano, Directora General de Atencidn a personas con
Discapacidad de la Comunidad de Madrid, a Paloma Tejero, Alcaldesa del
Ayuntamiento de Pozuelo y a Eva Cabello, Concejala de Familia y Atencion a
Discapacidad.

Visitaron nuestras instalaciones y conocieron a nuestros chicos.

iEstamos super agradecidos con la visita!

RITIE

il

B R Rk




.SABIAS QUE...2

NUESTROS CHICOS HAN REALIZADO UN RETIRO ESPIRITUAL

El dia 6 de abril se celebro el primer Retiro KUM de la Fundacion Cana. Se le
ofrecio la posibilidad de realizarlo a todos los chicos de Atencion Diurna'y
nuestro interés es continuar efectuando este Retiro e invitar a todos los
chicos de la Fundacion.

Nos ayudaron a llevar a cabo el Retiro, hombres y mujeres de Emaus, chicos
y chicas de Bartimeo y Effeta de la Parroquia de Santa Maria de Canay fue
dirigido por nuestro parroco, D. Jesus Higueras.

KUM es un Retiro Espiritual para personas con distintas capacidades que
nace del deseo de un joven con paralisis cerebral, que después de vivir el
Retiro de Effeta quiso llevar esta experiencia a sus amigos del centro donde
va a diario, y hacerles ver que “no son invisibles para Dios”, que Dios les
guiere y siempre esta con ellos.

El Retiro no solo va dirigido a los chicos, sino también a sus padres para que
vivan todos juntos esta experiencia con pazy alegria.



COLABORADORES

UNO DE NUESTROS COLABORADORES DE ESTE MES:
N.L VIAJES (AGENCIA DE VIAJES)

NL Viajes es una agencia de viajes ubicada en Aravaca (Madrid), especializada
en: Viajes a Medida, Viajes de Empresa y MICE.

“En 1990, Carmen Varela y Ramon Juntddez, ambos con una gran experiencia en
el sector de vigjes, y tras haber desempernado puestos de responsabilidad en
grandes firmas internacionales del sector, deciden iniciar su propia empresa,
focalizandose en dar el maximo servicio basandose en su dilatada experiencia.

Mas de 30 anos después esta empresa familiar sigue trabajando con el mismo
enfoque que en sus inicios, con un equipo multidisciplinar y estable de
profesionales con muy amplia experiencia, y con la continua garantia de ofrecer
el mejor servicio.”

La agencia de viajes N.L Viajes, es una empresa familiar la cual se puso en
contacto con nosotros para colaborar y realizar una donacién de 500¢€.



AGRADECIMIENTOS

Los miembros de la Fundacién Canda queremos
agradecer a todas las personas y empresas que
han colaborado en esta edicidon de nuestra
revista digital.

Damos un especial agradecimiento al
Ayuntamiento de Pozuelo, por brindarnos la
oportunidad de venir a conocernos y
ensenarles nuestro centro y proyectos.
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para el proyecto "Aprendizaje y Servicio" que
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